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TITULO: EL CUERPO HUMANO

1. RESUMEN (450 palabras maximo)

El cuerpo humano es una maquina de gran complejidad con distintas funciones, las partes del
cuerpo humano funcionan en conjunto para dar proteccién, y movimiento, 400 mil seres
humanos nacen cada dia. En el centro del cerebro hay una estructura que es muy resistente y
rigida pero nos podemos mover con libertad, el esqueleto estd formado por 206 huesos, es una
estructura que mantiene el cuerpo erguido y posee una cavidad protectora, alrededor de los
drganos internos, el érgano mas vulnerable del cual el cuerpo recibe una atencién especial es el
cerebro, tiene 22 huesos fusionados que forman un casco natural , pero los huesos mas fuertes
del esqueleto son los que mas trabajan, cuando el cuerpo cae el fémur experimenta un peso de
media tonelada el fémur esta disefiado para aguantar este trato, los extremos del hueso poseen
una estructura similar a la de un panal que consiste en puntales y arcos estos dirigen la fuerza al
medio que es mdas fuerte y compactado. Las bases de hierro de la torre Eiffel al igual que las
puntas del fémur envia toda la fuerza que ejercen hacia el medio ya que es la parte mas
resistente. Los huesos no estan arraigados a un punto en especifico ya que estdn en constante
movimiento y deben soportar diferentes fuerzas, cuando hay un golpe en un hueso las células
Oseas moldean el esqueleto constantemente. Las mujeres en estado de embarazo produce una
hormona que hace que su piel se estire al doble de su tamario, la piel es un érgano activo con una
funcién vital mantiene fresco al cuerpo. Debajo de la piel hay 3000 millones de unidades
controladoras de la temperatura, son las glandulas sudoriparas, cada una de ellas es un tubo en
espiral de mds de 1 metro de largo cargado de liquido, cuando el cuerpo se calienta el tubo se
contrae experimentando una gota de sudor de la piel, cuando el sudor se evapora retira el sudor
de la piel y enfria el cuerpo, un cuerpo que trabaja intensamente puede liberar un litro de sudor
por hora.




2. VALORACION CRITICA (250 palabras maximo)

Es una mdquina que definitivamente es perfecta cada uno de nuestras funciones y nuestros
drganos son de vital importancia para la vida, desde que el ser humano tuvo conocimiento de si
mismo sintié la curiosidad de saber cdmo funcionaba, nuestro organismo es una estructura muy
compleja y no hay nada en el mundo que pueda comparase. Es una maquina perfecta que realiza
acciones inmediatas, casi sin pensarlas y ante cualquier problema, lesién se adapta para seguir
realizando todo con la normalidad de siempre. Hoy en dia el avance de la ciencia nos abre un
mundo lleno de infinitas posibilidades de avanzar en cuanto a soluciones de enfermedades y
mayor conocimiento del funcionamiento de algunos 6rganos, todo lo que nuestros antepasados
han conseguido, nos han servido para seguir en la busca de nuevas soluciones a diferentes
problemas de nuestro cuerpo humano, el cuerpo es el mayor tesoro que podemos tener por lo
tanto debemos quererlo y respetarlo hasta el final.




